
En transport
Métro : Ligne 1, station Saint-Mandé

Bus : Lignes 56, 86 ou 325
Tram : 3a Alexandra David-Néel ou 

3b Porte de Vincennes

Val Consult est ouvert du lundi au vendredi :
De 8h30 à 12h30

et de 13h30 à 16h30

En voiture
Boulevard périphérique :

Sortie porte de Vincennes,
Parking de la Mairie de Saint-Mandé

 à 50 mètres

Institut Le Val Mandé 
7 Rue Mongenot 

94160 Saint-Mandé
Tél : 01 49 57 70 00

Accès

Horaires

Val Consult
Handiconsult

Par Doctolib : Val Consult, Centre de 
santé à Saint-Mandé

crédit: freepick

Prise de rendez-vous

Par  téléphone :
01 49 57 70 02 

Par mail :
contact.valconsult@ilvm.fr

La prise de rendez-vous
 est obligatoire.  

Val Consult : 
un dispositif financé par 

l’ARS Île-de-France



Val Consult s’adresse aux enfants et aux 
adultes en situation de handicap, en échec 
de soins en milieu ordinaire et résidant en 
institution publique, privée ou à domicile. 
Le Centre bénéficie d’outils pour faciliter 
la communication entre professionnels de 
santé et patients (consultation blanche) et 
dispose de moyens permettant d’accéder 
aux soins en maîtrisant la douleur                             
(ex : MEOPA, hypnose). Un environnement 
calme et accessible PMR permet de faciliter 
la prise en charge de tous types de handicap.
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Missions du centre

	� Évaluer vos besoins en santé  
	� Proposer un parcours de soins adapté  
	� Organiser une consultation avec un professionnel 

en interne ou en externe
	� Dispenser des consultations de prévention 

(dépistages...)
	� Sensibiliser et former les professionnels de santé 

au handicap au bénéfice d’une prise en charge 
conjointe 

Une équipe dédiée

Un centre adapté Un parcours
de soins facilité

Évaluation de vos besoins en santé lors d’un 
entretien téléphonique avec l’infirmier (e)

En fonction de l’entretien et de la demande, 
programmation d’un RDV avec  :

	� Un médecin généraliste
	� Un médecin spécialiste
	� L’infirmier(e) pour des soins                      

( ex : prise de sang, possibilité de 
MEOPA)

Si besoin, réalisation d’une pré-consultation 
de mise en confiance avec l’infirmier(e) 
(consultations blanches)

Des conseils d’orientation vers un parcours 
de soins adapté en répondant à vos besoins

Val Consult est là pour vous 
aider et vous orienter. 	� Médecine générale

	� Gynécologie 
	� Ophtalmologie 
	� ECG
	� Rhumatologie, MPR
	� Hygiène de l’appareil auditif
	� Soins infirmiers 
	� Podologie/Pédicure 

Pour accéder au service,
une seule condition : 

détenir une notification MDPH
ou avoir une reconnaissance RQTH

ou percevoir l’AAH 


