AVRIL/MAI/JUIN 2023

LETTRE D'INFO N°05

CPTS AUTOUR DU BOIS

LES DATES CLEFS DU 2EME
TRIMESTRE 2023

6 réunions de Bureau

07/04: point étape avec la CPAM et
I'ARS

03/04-22/05: GT Orthophoniste 2 et 3
17/04: présentation Doctolib Team
20/04: 1ere AGO de la CPTS

26/04: présentation Entr'Actes
09/05: présentation ldomed

24/05: présentation InzeeCare
31/05: comité de suivi CPTS IDF
05/04 & 13/06:COPIL SAS/CPTS
12/04:rencontre et visite de I'ILVM
18/04:rencontre Espace Autonomie
25/04:rencontre DGA Péle Santé VIN
27/04:rencontre service cancérologie
HIA Bégin

11/05: rencontre Ligue contre le
Cancer

12/05: rencontre dispositif aux
aidants

16/05: rencontre commissariats de
police du territoire

16/05:rencontre clinique Jeanne
d'Arc

23/05: rencontre du DAC 94 EST
20/06:rencontre la maison autour
29/06:COPIL CLSM Fontenay/Bois
participation aux travaux IC Henri
Mondor/CPTS (3 IDEL + 1 MG)

Lettre d'information

Quitus au President et au Tresorier pour la gestion 2022 1y%Y

A mi-parcours de la 1ére année

Le déploiement des actions du projet de santé se
poursuit.

Vous retrouverez en page 3 un apercu de
'avancée des travaux. Il n'est pas trop tard pour
nous rejoindre. Toute I'équipe est mobilisée pour
soutenir votre quotidien. Faites nous connaitre vos
projets.

Au mois de juin, la CPTS a organisé son premier
rendez-vous avec le grand public: une conférence

sur la surexposition aux écrans (page 2).

La vie associative de la CPTS s'est matérialisée par
la tenue de sa premiére Assemblée Générale
Ordinaire en avril (plus de détails sur la page

suivante).

Enfin, dans le cadre d'Octobre Rose, retenez la
date du 19 Octobre pour un apres-midi et une
soirée inédite autour du dépistage du cancer du
sein. L'affiche vous sera envoyée courant juillet.

webinaires FCPTS collége des coordinateurs
/parcours/communication/ect.

Nous vous souhaitons un tres bel été.
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MISSION

TRANSVERSALE
Groupe de
travail
OUTIL NUMERIQUE

Dans la précédente

lettre d'information,

nous en étions restés a

l'analyse des retours des

éditeurs sur le cahier des

charges transmis par la

CPTS.

Ce cahier des charges

reprenait les

fonctionnalités

indispensables, les

questions de la

confidentialité et de la

protection des données, la

solidité de I'éditeur.

Suite & cette analyse, 4

éditeurs ont été retenus:

* Doctolib et sa solution
pour les CPTS

* InzeeCare

* Entr'Actes déja utilisé
dans des CPTS du 94

* |domed

Ces 4 éditeurs ont
présenté (& distance ou
en présentiel) leur
solution au Conseil
d'Administration.

Ces outils ont par la suite
été testés par les
membres du CA et un
nouveau temps d'‘échange
a eu lieu.

Le choix n'est pas encore
fait. La volonté du CA est
de trouver l'outil
répondant aux plus de
criteres possibles.

Cette plateforme, gratuite
pour les adhérent.e.s de la
CPTS sera au service des
parcours et de la
communication entre@les °
professionnel.le.s du a
territoire. P 5

£
-

: !

lére AGO de la CPTS

La CPTS a tenu sa léere
Assemblée Générale Ordinaire
le 20 avril dernier dans la salle
de réception de I'IlLVM.

Merci aux 82 personnes
présentes ou représentées.

Le proces-verbal de la soirée

et le rapport d'activité sont mis

en ligne sur le site internet.

2 stagiaires a la
CPTS

Transmettre, former les
futur.e.s professionnel.le.s
fait partie des missions que
s'est donnée la CPTS.

Elle a donc accueilli ces 2

premiéres stagiaires:

* Nina FERRERO, en Licence
Santé Publique, a
pendant 2 mois travaillé
sur le sujet de
l'importance de la
vaccination contre les
HPV (mission prévention
de la CPTS). Actions dans
les colléges en sept.

* Lysette KPOLOM, en M2
gestion des ES/ESMS, a
aidé la CPTS, sur les 3
mois de son stage, a
préparé la mission 4: plan
de réponse a la gestion
de crise sanitaire.

Elle réalisait son stage sur 2

lieux puisqu'il s'est fait en

partenariat avec la CPTS
voisine de Nogent.

lére Conférence
grand public
Surexposition aux
écrans

Le 22 juin, en présence du Dr Dieu
Osika, de lassociation Génération
Numeérique et de Noémie Gourves
orthophoniste exergant & Saint-
Mandé, La CPTS a réuni 70
personnes (moitié parents et
professionnels de santé).
Retrouvez les supports de
présentation de ce sujet de Santé
Publique majeur sur le site de la
CPTS

Les événements @
venir

Poursuite des rencontres des
acteurs et dispositifs du
territoire. Les informations
sont & retrouver sur le site
de la CPTS dans l'onglet les
"actions en cours".

Groupes de travail sur les
parcours prévus en 2023
(page suivante)

Soirée d'information sur les

marqueurs de la fragilité
chez la personne dgée en
partenariat avec les HSM:
date & venir (rentrée 2023)

: Réservez
votre soirée du 19 Octobre
pour un spectacle vivant et
un échange avec des
professionnel.le.s



https://cptsautourdubois.fr/2023/06/28/merci-pour-votre-participation/
https://cptsautourdubois.fr/lassociation/rapport-dactivite/

AVRIL/MAI/JUIN 2023 LETTRE D'INFO N°05

Nos
missions LA MISE EN OEUVRE DU PROJET DE
2023 SANTE

Soirée de lancement prévue le 27 juin reportée suite d la proposition de
la Loi Valletoux

MISSION 1
Acces aux soins (occés
médecin traitant & soins

non programmes)

Suivant I'évolution de ce texte de Loi, une prochaine date sera
communiquée aux médecins généralistes qui s'étaient inscrits (apres
l&té)

Patient atteint d'un cancer: ler groupe de travail mardi 12 septembre &

@ 20h (Bureau de la CPTS) a confirmer
Les personnes intéressées sont invitées & se manifester aupres de la
CPTS
MISSION 2
Parcours de soins Patient dgée en perte d'autonomie: ler groupe de travail lundi 2 octobre

& 20h (Bureau de la CPTS)
Les personnes intéressées sont invitées d se manifester auprés de la
CPTS

Du bon recours des soins en orthophonie: ressources bientdt mise en

4 ligne
5/ Sensibilisation & la vaccination contre les HPV: les supports sont préts.
Les dates sont en train d'étre fixées avec les colleges (rentrée 2023)
MISSION 3 Octobre Rose: 19/10/023 aprés-midi ouvert au grand public avec
Actions de prévention différents stands tenus par les partenaires de la prévention

Soirée avec thédatre forum "Dépisto Girl" suivi dun échange entre le
public et des professionnel.le.s de santé de la CPTS

Cartographie des solutions de soutien aux aidants familiaux: en cours.
Vous serez informé de la mise en ligne

O

MISSION 4 Embouche dune stagiaire en M2 pour la rédaction du plan de réponse
d une SSE
Ce travail sera partagé dici la fin de lannée

Gestion de crise
sanitaire

@ Rentrée 2023: information et déploiement de l'outil numérique de

.‘ coordination et de commmunication entre professionnel.le.s de santé
MISSION 5 & 6 0.5/1.0/2023: Sowe’e de formgtpn DPC sur le dépistage du cancer du sein
(invitation envoyée au public cible)

Sept 2023: Soirée dinformation sur les marqueurs de fragilité chez la
personne dgée et les solutions propres au territoire

Dés maintenant: cartes didentité des dispositifs existants disponibles
sur le site internet de la CPTS

Accompagnement de
professionnel.le.s
Qualité et pertinence
des soins
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ADHESION VEILLE SAISONNIERE FORTES
2023 CHALEURS & CANICULE
Les épisodes de fortes chaleurs et de canicule i i Bl
Il n'est pas trop tard peuvent étre dangereuses po‘ur‘la santé surtout Nattendez pas
) chez les personnes les plus a risque. les premiers effets
pour adhérer A compter du ler juin et jusqu'au 15 septembre, e fortes
le plan national canicule est activé sur le territoig% :\ %@
Adhérer permet: Comme chaque année, Santé Publique France L j_f;_ =N
* d'étre informé des met en place sa veille saisonniére et rappelle LA N
actualités de la CPTS les messages de prévention et les gestes a adoptEr %
* d'étre acteur de projet en cas de fortes chaleurs. A retrouver sur leur sitemm: _mmsim
e de proposer des S EEE——
projets FONTENAY-SOUS-BOIS
* de mieux connaitre les Pour signaler une personne isolée (en perte
autres professionnels d'autonomie, handicapée ou fragilisée), Centre
de santé et les acteurs  communal d'action sociale - 01 49 74 75 47, 01 49
du territoire 74 74 22,01 49 74 75 65 ou 01 71 33 52 36.
Elles doivent pour cela, remplir en ligne, la_fiche
Le flyer de la CPTS est de recensement ou appeler le Centre communal
disponible. N'hésitez pas d’'action sociale 2
d le partager et a le SAINT-MANDE
diffuser dans votre Si vous étiez inscrit(e) sur le registre 2022 et que
entourage professionnel. vous souhaitez maintenir votre inscription pour

2023, il est nécessaire de renvoyer le formulaire qui
est a télécharger ici.

Formulaire & retourner au CCAS - Hotel de Ville - 10
place Charles Digeon - 94160 Saint-Mandé ou &

ccas@mairie-saint-mande.fr

®  vINCENNES

Le service des Affaires sociales de la ville appelle
quotidiennement les personnes isolées inscrites
contact@cptsautourdubois.fr préalablement.

Inscription au 01 43 98 66 95 ou 0 805 11 94 00 (n°
vert pdle senior appel gratuit depuis un poste
fixe)ou par mail dvs@vincennes.fr

CPTS
Autour du Bois

Saint-Mandé . Vincennes . Fontenay-sous-Bois

POUR PASSER UN BON ETE
PENSEZ A VOTRE SECURITE INFORMATIQUE

Quelques réflexes pour rester vigilants et éviter des attaques de pirates:

Pour choisir un bon mot de passe

Si vous souhaitez une regle simple : choisissez des mots de passe d'au moins 12
caractéres de types différents (majuscules, minuscules, chiffres, caractéres
spéciaux).

Exemple en choisissant une phrase facile a retenir : Il offre 15 fleurs !

se transforme en mot de passe: lloffrelbfleurs!

Détection des mails malveillants
Afin de vous aider d détecter les mails malveillants, vous trouverez les astuces de
l'organisme d'Etat en suivant ce lien: cybermalveillance.gouv.fr

Dans tous les cas, ne cliquez jamais sur une piéce jointe d'un mail avant d'avoir
bien lu tout le mail pour détecter si celui-ci est "bizarre”.


https://www.cybermalveillance.gouv.fr/tous-nos-contenus/fiches-reflexes/hameconnage-phishing
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/outils
https://www.saintmande.fr/fileadmin/mediatheque/documents/08_prevention_et_securite/formulaire_canicule_2023.pdf
https://www.fontenay.fr/retraites/prevention-sante/plan-canicule-1332.html

