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12h- 13h Repas rencontre

13h- 16 h Conférences

“Proches aidants, quels besoins? Quelles solutions ?”

@ Se reconnditre comme aidant pour identifier ses besoins et y répondre,

@ Témoignage d’aidante,

@ L'Espace autonomie : Pour vous accompagner dans la perte
d'autonomie d'un proche,

.Témoignage d'aidante,

@ Intervention,

. Pause

@ Témoignage d’aidante,

&kt qu'en est-il pour le proche aidant d'une personne ayant la
maladie d’Alzheimer 7,

@ Témoignage d’aidante,

@ Centr'aider®: Dispositif ressource pour les aidants et les
professionnels,

16h Vernissage

Exposition photo aidants-aidés,

GRATUIT SUR INSCRIPTION
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