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UNE FIN DE 3EME ANNEE
CENTREE SUR LE TERRITOIRE

La CPTS réaffirme son ancrage au territoire et revendique son T!
Le T interprété par les dynamiques territoriales que la CPTS
contribue a faire vivre avec I'organisation de 2 webinaires qui ont
réuni plusieurs dizaines de professionnels: le lien ville/hdpital avec le
CDR cancers des voies biliaires/pancréas et la CRIP pour les situations
d’'enfant en danger.

Le T exprimé par une programmation riche a I'occasion des SISM
sur la ville de Saint-Mandé. Malheureusement les événements n'ont
pas rencontré leur public a la différence de la formation PPSM qui a
été tres appréciée des participants devenus secouristes en santé
mentale.

Le T de nouveau présent pour participer avec une équipe de
professionnels de santé motivés, a la course Odysséa.

Et enfin le T incarné au plus proche de la population avec une
journée d'information et de dépistage sur le diabéte et la mise en
place du café des parents animé par une sage-femme et une
psychologue adhérentes a la CPTS.

En 2026 la CPTS continuera son travail de maillage territorial.
Nous vous souhaitons de trés bonnes fétes de fin d’année.

LES MOMENTS CLES EN
OCT / NOV / DEC 2025

3 Réunions dU Conseil d’Administration
21/10, 18/11, 17/12

02/10: webinaire CDR cancers des voies
biliaires et du pancréas / Henri Mondor*
05/10: équipe engagée sur la course
Odysséa

Du 6 au 13/10: programmation dans le
cadre des SISM: formation PPSM,
exposition de I'lLVM, ciné débat

05 et 06/11: journées nationales des CPTS
animées par la FCPTS

25/11: COPIL SAS

25/11: 2éme rencontre interCPTS 94
04/12: envoi du flyer IVG médicamenteuse*
05/12: COPIL CRT

08/12: Café CPAM et CPTS du 94

10/12: webinaire présentation de la CRIP*
11/12: GT cancer urologique/prostate

19/11 et 17/12: café des parents, groupe de
soutien a la parentalité animé par la
CPTS*

nov. et déc.: recrutement du chef de
projet santé de la CPTS, H/F

*a retrouver sur I’espace adhérent

06/10 et 13/10: Formation PSSM:
Premiers Secours en Santé Mentale. Une
formation organisée par la CPTS qui
mélangeait des professionnels de santé et
des agents de la ville de Saint-Mandé



https://cptsautourdubois.fr/

JOURNEE MONDIALE DU DIABETE A

FONTENAY-SOUS-BOIS
UNE ACTION AU PLUS PROCHE DE LA POPULATION

Le samedi 15 novembre, au centre commercial Le bilan de la journée

de Fontenay-sous-Bois, la CPTS, I'association

Quoti'diab, le Cedemm et la Fédération 4 140 dépistages réalisés,
Francaise des Diabétiques ont organisé une par 4 infirmieres

journée autour du diabéte: E3 remise d’un courrier pour le

médecin traitant aux tests

« réalisation du questionnaire FindRisk
positifs par les diabétologues

* réalisation d’'une glycémie capillaire <
e circuit d'information avec des diabétologues, de Quotidiab, du Cedemm et

des diététiciennes, les patients et le coach en de.l hopltaI.Henn Mondor
APA E3 informations sur

I'alimentation par 2
diététiciennes et sur le vécu
par les 2 bénévoles de
Fédération

"« conseils et mise en
pratique en activité physique
par un coach APA

e remise d’'un courrier pour le médecin traitant
aux tests positifs
Une journée dense pour les 14 professionnels de
santé qui se sont relayés mais une journée
appréciée par les passants.
Cette journée a été possible grace a la mise a
disposition d'une boutique.

LE CAFE DES PARENTS
A SAINT-MANDE

GROUPE ANIME PAR LA CPTS

Dans la continuité des travaux sur le parcours
dépression post-natale, la CPTS propose
depuis novembre le café des parents.

Rdv a la maison de la famille de Saint-Mandé
pour un temps d’échanges animé par un
bindme CPTS (sage-femme et psychologue).
Prochaines dates a communiquer aux jeunes
parents: 14/01, 18/02 et 18/03 et le flyer ici
Gratuit sur inscription 06 38 93 71 28

g CAFE DES PAnsNrs

\ GROUPE GRATUIT D’ECHANGES
AUTOUR DE LA PARENTALITE

Vo

A NE PAS LOUPER

VENEZ NOUS REJOINDRE!

* 14/01: café des parents

« 27/01: groupe de travail IDEL certificats
de déces

« Février: cycle de webinaires ‘Optimiser
I'usage des antibiotiques dés I'enfance”

« 11/02; RETEX avec les dermatologues pour
I'action d’'onco-dermatologie

« 18/03: café des parents

« 19/02: conférence sur I’AVC (Saint-Mandé)

« 18/03: café des parents

e Avril: rencontre conviviale

e Jeudi 11 Juin a 20h: Assemblée Générale

Tous les membres du Conseil
d’Administration vous souhaitent =<
de trés belles fétes de fin d’année

QUELQUES AXES POUR 2026:
CONSOLIDATION & NOUVEAUTES

A VOS COTES POUR CONTINUER LE TRAVAIL DE TERRAIN

Les réunions de dialogue de gestion avec I'ARS et la CPAM ont lieu en
janvier et février. Ce sont des temps annuels importants pour la CPTS
puisqu’elle rend compte de ce qui a été fait 'année écoulée et qu’elle
expose les pistes de travail pour I'année a venir.

En 2026 les actions d’accés aux soins se poursuivent et ont besoin
de vous. Rejoignez-nous pour la recherche de médecin traitant,
I'établissement de certificat de déces (médecin et infirmier), les visites
médicales somatiques au CCASA (médecin généraliste), I'accés direct
aux soins d’'orthophonie, I'accés aux soins bucco-dentaires pour les
personnes en situation de handicap (chirurgien-dentiste).

Concernant les parcours de soins, la CPTS souhaite aborder de
nouveaux thémes: I'obésité, la ménopause et la pédiatrie. Si vous
étes intéresseés, dites-le-nous par mail. Les autres parcours se
poursuivent et des temps de restitution sont prévus.

Sur le volet de la prévention pour gagner en efficacité les actions se
répetent: la CPTS participe de nouveau a la campagne de
vaccination contre les HPV et le méningocoque dans les colleges
et assure des séances de sensibilisation. Nous recherchons des
volontaires, merci de nous contacter pour le planning.

La CPTS développera une nouvelle action autour de la prévention par
la vaccination.

Bien entendu de nouvelles soirées et webinaires thématiques seront
proposés et un temps convivial (petit-déjeuner ou apéritif) est de
nouveau envisagé. Dés février une nouveauté vous attend: la CPTS
organise un cycle de webinaires sur la lutte contre
I'antibiorésistance en pédiatrie. Ce programme résulte d’'un
partenariat avec 'EMA pédiatrique d’Armand Trousseau. Détails et
inscription pour le Ter cycle ici. N'hésitez pas a le partager.

Des rendez-vous pour le grand public sont prévus: la conférence sur
I'AVC aura lieu en février (affiche et inscription ici) et une journée de
dépistage est en cours de réflexion.

Vous l'aurez compris, 2026 va étre intense..mais passionnante. Comme
depuis 3 ans, la CPTS vit pour vous et grace a vous. Nous avons besoin
de vous (ce n’est pas forcément un gros engagement) pour continuer a
renforcer les liens et a améliorer la coordination et la communication
entre les professionnels. N'hésitez plus, prenez contact avec nous.



https://cptsautourdubois.fr/wp-content/uploads/2025/12/25-Infographie-convention-CPTS-x-CCASA_VF.pdf
https://cptsautourdubois.fr/wp-content/uploads/2025/12/VDEF-Infographie-projet.pdf
https://cptsautourdubois.fr/wp-content/uploads/2025/12/Cycle-webinaire-EMA-Trousseau_FEV.pdf
https://cptsautourdubois.fr/wp-content/uploads/2025/12/conference-AVC_19-fev-25-scaled.jpg
https://cptsautourdubois.fr/wp-content/uploads/2025/11/25-Flyer-groupe-soutien-parentalite-VF_page-0001-1.jpg

